
TiLSLUTTET NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE KOMITÉ (NIF) 
MEMBER OF NORWEGIAN OLYMPIC COMMITTEE AND CONFEDERATION OF SPORTS (NOC) 

WORLD TAEKWONDO FEDERATION (WTF) - WORLD KARATE FEDERATION (WKF) –– INTERNATIONAL WUSHU FEDERATION (IWUF) - JU-JITSU INTERNATIONAL FEDERATION (JJIF)    

                                                                                       

 

     Innbydelse til Taekwondo Norges Cup I for barn, ungdom, junior og senior 

            Solør, 20.- 21. februar 2010
 

Sted: Grue Hallen, 2266 Kirkenær 
http://www.gulesider.no/kart/#lat%3D6705396.00063%26lon%3D6682

46.87707%26zoom%3D16%26layers%3DB0000%26tab%3Daddress

GPS: N60 26.991 E12 03.485

Tentativt program:  

Fredag 19. februar kl 21.00: Dommermøte kamp og mønster 

Lørdag 20. februar 2010 

08.00-08.30 Mønsterregistrering alle klasser, klubbvis 
innlevering av medlemspass 

08.00  Registrering kamp Barn, klubbvis. 
08.30  Registrering kamp Ungdom A og B, klubbvis. 
09:00  Stevnestart mønster, alle klasser – barn først. 
Ca 09:30  Stevnestart kamp, barn. 
Ca 12.00  Stevnestart kamp Ungdom A og B  
13:00-14.00 Lunsj 
16.00–18.00  Innveiing junior og senior, klubbvis i hallen. 
 

Søndag 21. februar 2010 

08:00 – 08:30 Legesjekk senior* A 
08:10  Lagledermøte 
08:30  Stevnestart Junior A og B, og Senior A og B 
12:00  Lunsj 
13:00  Oppstart etter lunsj 
Ca. 15:00  Finaler 
Ca. 17:00  Stevneslutt 
 
Endelig program på www.kampsport.no / www,dommerkomiteen.no. 

 
Klasser 

Lørdag 20. februar 2010 

NC I mønster for dan- og poomgraderte junior, senior og par. 
Mønster junior, senior, par, synkron cup høy og lav (min 7. Cup) 
Mønster ungdom (11-13 år) - (min 7. cup) 
Mønster barn (8-10 år) - (min 7. cup) NB! Regionalstevne 
Kamp ungdom A og B (11-13 år) 
Kamp barn (8-10 år) – NB! Regionalstevne 
 

Søndag 21. februar 2010 

NC I kamp  junior A og senior* A 
Kamp junior B, senior B 

 
Regler 
Det konkurreres etter NKF Taekwondo WTF regler av 1. januar 2010 
Reglene er lagt ut på http://www.dommerkomiteen.no  
Vær oppmerksom på nye vektklasser 

 
Påmelding 
Påmelding sendes på web: www.tkdpaamelding.no 
For passord til påmeldingsside send e-post til Erling Mytting: 
erling@dommerkomiteen.no  
Ordinær påmeldingsfrist: 11. februar 2010 kl. 23:00 
For sen påmelding etter denne fristen gir følgende påmeldingsgebyr: 
Inntil 2 dager etter ordinær påmeldingsfrist: 2 x påmeldingsgebyr 
Inntil 4 dager etter ordinær påmeldingsfrist: 4 x påmeldingsgebyr 
Inntil 6 dager etter ordinær påmeldingsfrist: 6 x påmeldingsgebyr 
Senere påmeldinger aksepteres ikke. 

Påmeldinger etter ordinær frist sendes til post@dommerkomiteen.no. 
Påmeldingen skal inneholde klasse, navn, klubb, grad, fødselsdato. 
Barn skal oppgi høyde i cm og ikke vekt. Ufullstendige påmeldinger 
regnes som "ikke levert". 
 
Startkontingent 
Startkontingent kamp junior/senior  kr. 350,- pr utøver  
Startkontingent kamp ungdom  kr. 300,- pr utøver 
Startkontingent barn   kr. 250,- pr utøver 
Startkontingent mønster junior/senior  kr. 300,- pr utøver 
Startkontingent mønster ungdom  kr. 300,- pr utøver 
Startkontingent mønster barn   kr. 250,- pr utøver 
Startkontingent mønster lag   kr. 300,- pr lag 
Startkontingenten faktureres klubbvis fra Kampsportforbundet uken 
etter stevnet. Klubber med uoppgjorte, forfalte fakturaer vil bli 
utestengt fra stevner frem til betaling er dokumentert. 

 
Startbok og gebyrer 
Alle utøvere i NC Senior* må ha med seg startbok og medlemspass 
til innveiing og konkurranse. Dersom ikke utøveren har med seg 
startbok og medlemspass vil utøveren ikke kunne delta i NC Senior* 
Gebyr ved innveiing og registrering: Dersom utøvere ikke har med 
seg medlemspasset til innveiing/registrering vil bli pålagt  
gebyrer som følger: 
Ikke medlemspass kr. 200,-, Ikke korrekt utfylt pass kr. 100,-.  
Gebyr for endring av vektklasse på innveiing: Ett påmeldingsgebyr. 
Gebyr ved protest: Gebyr ved innlevering av protest kr. 500,- og skal 
betales kontant av klubbens lagleder. Gebyret tilbakebetales dersom 
protesten tas til følge. 

 
Registrering 
NKFs medlemspass med merke for betalt medlemskontingent 
/skadeforsikring samt gyldig legitimasjon for utøver skal forevises ved 
registrering. Medlemskontingent/skadeforsikring betales på forhånd 
direkte til Norges Kampsportforbund. Uten gyldig skadeforsikring og 
gyldig legitimasjon får ikke utøverne delta.  
Klubber/utøvere som ikke er registrert i Norges Kamsportforbunds nye 
medlemssystem tas ikke med i trekningen. 

 
Overnatting: 
 
All overnatting i nærområdet finner dere på 
www.visitfinnskogen.no 

 
Fly 
Ved bestilling av flybilletter benyttes skjema ”Egenerklæring - kjøp av 
SAS sport-flybillett”. Skjemaet hentes her: 
http://www.kampsport.no/t2.asp?p=30537 
NKFs samarbeidspartner Idrettsreiser.no tilbyr alle billige flybilletter og 
mulighet til å støtte idretten samtidig. Idrettsreiser.no garanterer at du 
ikke finner billigere flybillettpriser for din flyreise innen Europa. Les mer 
og bestill flybillettene på: www.idrettsreiser.no 

 
Det er veldig viktig at lagledere holder seg oppdatert på 
www.kampsport.no og www.dommerkomiteen.no i ukene før 
stevnet for detaljerte timeplaner og for eventuelle forandringer. 
 

Velkommen til Kirkenær! 

Arrangør: 

 
 

Norges Kampsportforbund 
Kontaktperson: Kurt-Jarle Niltveit, mobil: 902 16 765 

E-post: kurt@kampsport.no 

Teknisk arrangør: 

 
Solør Taekwondoklubb 

Kontaktperson: Håkon Fredriksen, tlf.: 90016695 
E-post: hakon.fredriksen@brednett.no 


